                                                                 Пояснительная записка.
Тематическое планирование составлено на основе Примерной программы основного общего образования: «Физика» 7-9 классы (базовый уровень) и авторской программы Е.М.Гутника, А.В.Перышкина «Физика »7-9 классы, 2004г и реального компонента государственного стандарта основного общего образования.

Учебно- методическая литература для учителя и учащихся

1.  Пёрышкин А.В. Физика. 7 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. - М. ​., Дрофа,

2009г

2.  Пёрышкин АВ. Физика. 8 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. – М. ​.. Дрофа. 2009г.

3. Пёрышкин А.В. Гутник Е.М.Физика. 9 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. - М. ​., Дрофа  2009 г

Методические пособия

1. Сборник задач по физике. 7-9 кл. /Составитель В.И. Лукашик.- 7-е издание –М.:Просвещение. 2003г.

2. Сборник задач по физике. 7-9 кл. /Сост. А.В.Перышкин, Н.В.Филонович. –М.: Экзамен, 2004.

Дополнительная литература

1.Потрфель учителя. Физика. А.И. Сёмке (Занимательные материалы к урокам). 7класс

2. Потрфель учителя. Физика. А.И. Сёмке (Занимательные материалы к урокам). 8класс

3.Нестандартные задачи по физике. А.И. Сёмке.  /Ярославль Академия развития . 2007г/

4.Уроки физики с применением ИКТ. /Методическое пособие. Москва. Издательство «Глобус»/

5. Дидактический материал. (Разрезные карточки) /Издательство «Учитель» Волгоград/ 7, 8, 9 классы.

6. Тесты. Физика. Е.Н. Криволапова. /АСТ* Астрель Москва./ 7, 8,9 классы

Форма промежуточной и итоговой аттестации - контрольные работы:

в 7 классе - 5; 

в 8 классе - 8; 

в 9 классе - 6.
Количество учебных часов, на которые рассчитана программа:

в 7 классе - 68 часов (по 2 часа в неделю); 

в 8 классе - 68 часов (по 2 часа в неделю); 

в 9 классе - 68 часов (по 2 часа в неделю) . 

Количество лабораторных и практических работ:

в 7 классе - 9; 

в 8 классе - 11; 

в 9 классе - 4. 

Цели изучения физики

Изучение физики на ступени  основного общего образования направлено на достижение следующих целей: 

- освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира. 

- овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения задач; 

-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в прио6ретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий; 

- воспитание у6ежденности в возможности познания законов природы, в необходимости paзумного использования  достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры; 

-использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

В результате изучения физики за курс основной школы учащиеся должны:

знать/уметь:

- описывать устно или письменно физическое явление (например, явление теплопередачи, опыты, иллюстрирующие это явление);

- отдельные факты истории физики;

- названия приборов и области их применения (например, амперметр –прибор для измерения силы тока);

- буквенные обозначения физических величин;

- условные обозначения приборов, умение изображать их и узнавать на схемах и чертежах;

- применять теорию для объяснения некоторых частных явлений (например, на основе молекулярных представлений о строении вещества объяснить изменение агрегатного состояния вещества, диффузию газов, давление газа);

- понимать взаимозависимость различных признаков, характеризующих группу однородных явлений (например, зависимость числа электронов, вылетающих из металла за 1 с под действием света, от энергии светового пучка, зависимость энергии электронов, вылетающих из металла под действием света, от длины волны света);

- изображать графически взаимосвязь между физическими величинами, определять характер этой связи;

- сопровождать ответ экспериментом, подбирать необходимые для этого приборы (например, для доказательства зависимости выталкивающей силы от объема погруженного тела следует взять динамометр,  сосуд с жидкостью, два тела одинаковой массы, но разного объема);

- производить расчет, пользуясь известными формулами;

- представлять историческое развитие отдельных разделов физики (например, о развитии представлений о волновой и квантовой природе света, о развитии взглядов на теорию строения вещества).

                                                                    Календарно-тематическое планирование

                                                                                            7 класс
	№ п/п
	Тема урока
	Дата проведения
	ИКТ

	
	
	План
	Факт
	

	РАЗДЕЛ I. ФИЗИКА И ФИЗИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРИРОДЫ  (3 часа)

	1/1
	Техника безопасности (ТБ) в кабинете физики. Что изучает физика. Понятие физического тела, вещества, материи, явления, закона
	
	
	

	2/2
	Физические величины. Измерение физических величин. Система единиц.
	
	
	

	3/3
	Лаб. работа №1 «Определение цены деления шкалы измерительного прибора»
	
	
	

	РАЗДЕЛ II. ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА (6 часов)

	4/1
	Строение вещества. Молекулы.
	
	
	

	5/2
	Лаб. работа №2 « Измерение размеров малых тел»
	
	
	

	6/3
	 Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Скорость движения молекул и температура тела.
	
	
	

	7/4
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул
	
	
	

	8/5
	 Три состояния вещества
	
	
	

	9/6
	Различие  в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов.
	
	
	

	РАЗДЕЛ III. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ. (21 час)

	10/1
	Механическое движение. Понятие материальной точки. Чем отличается путь от перемещения.
	
	
	


	11/2
	Скорость тела. Равномерное и неравномерное движение.
	
	
	

	12/3

13/4

14/5
	Расчет скорости, пути и времени движения.
	
	
	тестирование

	15/6
	Инерция.
	
	
	

	16/7
	Взаимодействие тел.
	
	
	

	17/8
	Масса тела. Единицы массы.
	
	
	Презентация, тестирование

	18/9
	Лаб работа №3 «Измерение массы вещества на рычажных весах»
	
	
	

	19/10
	Плотность тела.
	
	
	презентация

	20/11
	Лаб работа №4 « Измерение объема твердого тела».

Лаб.работа №5 « Определение плотности твердого тела»
	
	
	

	21/12

22/13
	Расчет массы и объёма вещества по его плотности.
	
	
	

	23/14
	Контрольная работа №1
	
	
	Презентация, демонстрация  примеров сил

	24/15
	Сила. Сила – причина изменения скорости.
	
	
	

	25/16
	Явление тяготения. Сила тяжести.
	
	
	

	26/17
	Сила упругости
	
	
	

	27/18
	Единицы силы. Связь между силой и массой тела.
	
	
	

	28/19
	Лаб работа №6 « Динамометр. Градуирование пружины и измерение сил динамометром»
	
	
	

	29/20
	Графическое изображение силы. Сложение сил.
	
	
	

	30/21
	Сила трения. Трение покоя. Роль трения в технике.
	
	
	тестирование

	РАЗДЕЛ IV. ДАВЛЕНИЕ ТВЕРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ. (21 час)

	31/1
	Давление. Способы уменьшения и увеличения давления.
	
	
	

	32/2

33/3
	Давление газа. Повторение понятий «плотность», «давление».
	
	
	

	34/4
	Кратковременная контрольная работа №2 (25-30 мин).

Закон Паскаля.
	
	
	

	35/5
	Давление в жидкости и газе. Расчет давления жидкости  на дно и стенки сосуда.
	
	
	

	36/6
	Давление.  Закон Паскаля.
	
	
	

	37/7
	Сообщающиеся сосуды. Применение. Устройство шлюзов, водомерного стекла.
	
	
	

	38/8
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Причина появления атмосферного давления.
	
	
	

	39/9
	Измерение атмосферного давления
	
	
	

	40/10
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах
	
	
	

	41/11
	Манометры.
	
	
	

	42/12
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	
	
	

	43/13
	Архимедова сила.
	
	
	презентация

	44/14
	Лаб. работа №7 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	
	
	

	45/15

46/16
	Плавание тел
	
	
	

	47/17
	Плавание судов.
	
	
	

	48/18

49/19
	Воздухоплавание.
	
	
	

	50/20
	Повторение вопросов: архимедова сила, плавание тел, воздухоплавание.
	
	
	

	51/21
	Контрольная работа №3 « Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	
	
	

	РАЗДЕЛ V. МОЩНОСТЬ И РАБОТА. ЭНЕРГИЯ. (14 часов)

	52/1
	Работа.
	
	
	

	53/2
	Мощность.
	
	
	

	54/3
	Мощность и работа.
	
	
	

	55/4
	Рычаги.
	
	
	Тестирование.

	56/5
	Момент силы
	
	
	презентация

	57/6
	Лаб. работа №8 «Выяснение условий равновесия рычага».
	
	
	

	58/7
	Блоки. Золотое правило механики.
	
	
	

	59/8
	Золотое правило механики.
	
	
	

	60/9
	Решение задач. Правило равновесия рычага
	
	
	

	61/10
	Лаб.работа №9 «Определение КПД при подъеме тележки по наклонной плоскости».
	
	
	

	62/11
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Закон сохранения энергии.
	
	
	

	63/12
	Превращение одного вида механической энергии в другой.
	
	
	

	64/13
	Превращение одного вида механической энергии в другой.
	
	
	

	65/14
	Контрольная работа №4 «Работа и мощность. Энергия».
	
	
	

	ПОВТОРЕНИЕ. (5 часов)

	66/1
	Взаимодействие тел.
	
	
	

	67/2
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	
	
	

	68/3
	Работа и мощность
	
	
	

	69/4
	Итоговая контрольная работа  №5
	
	
	

	70/5
	Резерв.
	
	
	


8 класс

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во

часов
	Дата проведения
	ИКТ

	
	
	
	План
	Факт
	

	РАЗДЕЛ I. ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (25 часов)

	1/1
	Тепловое движение. Температура.
	1
	
	
	

	2/2
	Внутренняя энергия.
	1
	
	
	

	3/3
	Способы изменения внутренней энергии.
	1
	
	
	

	4/4
	Теплопроводность.
	1
	
	
	

	5/5
	Конвекция.
	1
	
	
	

	6/6
	Излучение.
	1
	
	
	

	7/7
	Особенности различных способов теплопередачи. Примеры теплопередачи в природе и технике.
	1
	
	
	Тестирование. Защита проектов «Тепловые явления»

	8/8
	Количество теплоты. Единицы количества теплоты. Лаб. работа №1 «Исследование изменения со временем температуры остывающей воды»
	1
	
	
	

	9/9
	Удельная теплоемкость.
	1
	
	
	

	10/10
	Расчет количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого при охлаждении. Лаб работа № 2 «Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры».
	1
	
	
	

	11/11
	Лаб. работа №3 «Измерение удельной теплоемкости твердого тела».
	1
	
	
	

	12/12
	Энергия топлива. Удельная теплота сгорания.
	1
	
	
	

	13/13
	Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах.
	1
	
	
	

	14/14
	Контрольная работа № 1 по теме «Тепловые явления».
	1
	
	
	

	15/15
	Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание кристаллических тел. График плавления и отвердевания.
	1
	
	
	Презентация, тестирование.

	16/16
	Удельная теплота плавления.
	1
	
	
	

	17/17
	Решение задач. Контрольная работа по теме №2 «Нагревание и плавление кристаллических тел» (20 мин).
	1
	
	
	

	18/18
	Испарение. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение её при конденсации пара.
	1
	
	
	презентация

	19/19

20/20
	Кипение. Удельная теплота парообразования и конденсации.
	1
	
	
	

	21/21
	Влажность воздуха. Способы определения влажности воздуха.
	1
	
	
	

	22/22
	Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего сгорания.
	1
	
	
	Проект Тепловой двигатель

	23/23
	Паровая турбина. КПД теплового двигателя.
	1
	
	
	

	24/24
	Кипение, парообразование и конденсация. Влажность воздуха. Работа пара и газа при расширении.
	1
	
	
	Тестирование.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

	25/25
	Контрольная работа № 3 по теме «Изменение агрегатных состояний вещества».
	1
	
	
	

	РАЗДЕЛ II. ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ  (27 часов)

	26/1
	Электризация тел при соприкосновении. Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов.
	1
	
	
	

	27/2
	Электроскоп. Проводники и диэлектрики.
	1
	
	
	

	28/3
	Электрическое поле.
	1
	
	
	

	29/4
	Делимость электрического заряда. Строение атомов.
	1
	
	
	

	30/5
	Объяснение электрических явлений.
	1
	
	
	

	31/6
	Электрический ток. Контрольная работа № 4 по теме «Электризация тел. Строение атомов».
	1
	
	
	

	32/7
	Электрическая цепь и ее составные части.
	1
	
	
	

	33/8
	Электрический ток в металлах. Действие электрического тока. Направление тока.
	1
	
	
	Демонстрация источников тока

	34/9
	Сила тока. Единицы силы тока.
	1
	
	
	

	35/10
	Амперметр. Измерение силы тока. Лаб. работа № 4 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока в е различных участках».
	1
	
	
	Проведение лабораторной работы

	36/11
	Электрическое напряжение. Единицы напряжения. Измерение напряжения.
	1
	
	
	

	37/12
	Электрическое сопротивление проводников. Единицы сопротивления. Лаб. работа № 5 «Измерение напряжения на различных участках цепи».
	1
	
	
	Проведение лабораторной работы

	38/13
	Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи.
	1
	
	
	

	39/14
	Расчет сопротивления проводников. Удельное сопротивление.
	1
	
	
	

	40/15
	Реостаты. Лаб. работа № 6 «Регулирование силы тока реостатом».
	1
	
	
	Проведение лабораторной работы

	41/16
	Лаб. работа № 7 «Определение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра».
	1
	
	
	Проведение лабораторной работы

	42/17
	Последовательное соединение проводников.
	1
	
	
	

	43/18
	Параллельное соединение проводников.
	1
	
	
	

	44/19
	Закон Ома для участка цепи.
	1
	
	
	

	45/20
	Работа электрического тока. Кратковременная контрольная работа № 5 по теме «Электрический ток».
	1
	
	
	

	46/21
	Мощность электрического тока
	1
	
	
	

	47/22
	Лаб. работа № 8 «Измерение мощности и работы тока в электрической лампе». 
	1
	
	
	Проведение лабораторной работы

	48/23
	Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля-Ленца.
	1
	
	
	

	49/24
	Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы.
	1
	
	
	тестирование

	50/25
	Короткое замыкание. Предохранители.
	1
	
	
	

	51/26
	Повторение материала темы «Электрические явления».
	1
	
	
	

	52/27
	Контрольная работа  № 6 по теме «Электрические явления».
	1
	
	
	

	РАЗДЕЛ III. ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ (8 ЧАСОВ)

	53/1
	Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока.
	1
	
	
	

	54/2
	Магнитное поле катушки с током. Электромагниты. Лаб работа № 9 «Сборка электромагнита и испытание его действий».
	1
	
	
	диктант

	55/3
	Применение электромагнитов
	1
	
	
	

	56/4
	Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли.
	1
	
	
	тестирование

	57/5
	Действие магнитного поля на проводник с током. Электрический двигатель.
	1
	
	
	

	58/6
	Лаб работа № 10 «Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели)».
	1
	
	
	

	59/7
	Устройство электроизмерительных приборов
	
	
	
	

	60/8
	Обобщение темы «Электромагнитные явления» Кратковременная контрольная работа № 7 по теме «Электромагнитные явления».
	1
	
	
	

	РАЗДЕЛ IV. СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ.

	61/1
	Источники света. Распространение света.
	1
	
	
	презентация

	62/2
	Отажение света. Законы отражения света.
	1
	
	
	

	63/3
	Плоское зеркало.
	1
	
	
	

	64/4
	Преломление света.
	1
	
	
	

	65/5
	Линзы. Оптическая сила линзы.
	1
	
	
	

	66/6
	Изображения, даваемые линзой.
	1
	
	
	

	67/7
	Лабораторная работа № 11 «Получение изображения при помощи линзы».
	1
	
	
	

	68/8
	Контрольная работа № 8 по теме «Световые явления». 
	1
	
	
	

	69/9
	Экскурсия на природе с изучением оптических явлений на природе.
	1
	
	
	

	70/10
	Резерв
	1
	
	
	


                                                                                                             9 класс

	№п/п
	Тема урока
	Дата
	ИКТ

	
	
	План
	Факт
	

	РАЗДЕЛ I. ЗАКОНЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ И ДВИЖЕНИЯ ТЕЛ. (27 часов)

	Тема 1. Прямолинейное равномерное движение. (4 часа)

	1/1

2/2

3/3

4/4


	Механическое движение.

Траектория, путь и перемещение.

Прямолинейное равномерное  движение. 

Графическое представление движения.
	
	
	Показ слайдов с изображением траекторий.

Тестирование по теме «Равномерное движение»

	Тема 2. Прямолинейное равноускоренное движение. (8 часов)

	5/1

6/2

7/3

8/4

9/5

10/6

11/7

12/8
	Прямолинейное равноускоренное движение.

Перемещение при прямолинейном равноускоренном движении.

Прямолинейное равноускоренное движение.

Относительность механического движения.

Оценка погрешностей измерений.

Л/р «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости».

Контрольная работа «Прямолинейное равномерное и равноускоренное движение».
	
	
	

	                                                                     Тема 3. Законы динамики. ( 15 часов)

	13/1

14/2

15/3

16/4

17/5

18/6

19/7

20/8

21/9

22/10

23/11

24/12

25/13

26/14

27/15
	ИСО. Первый закон Ньютона.

Второй закон Ньютона.

Третий закон Ньютона.

Три закона Ньютона

Свободное падение тел. Движение тела, брошенного вертикально вверх.

Решение задач на свободное падение.

Закон всемирного тяготения.

Сила тяжести и ускорение свободного падения

Равномерное движение по окружности.

Решение задач на равномерное движение по окружности.

Искусственные спутники Земли.

Импульс .Закон сохранения импульса.

Реактивное движение. Ракеты.

Механическое движение.

Контрольная работа «Законы движения».
	
	
	Тестирование «Законы Ньютона»

Презентация,  тестирование.

Слайд «Космос глазами художника»

Показ слайдов

Защита проектов «Механическое движение»

	                                     РАЗДЕЛ II. МЕХАНИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ. ЗВУК. (10 ЧАСОВ)

	28/1

29/2

30/3

31/4

32/5

33/6

34/7

35/8

36/9

37/10
	Свободные и вынужденные колебания.

Величины, характеризующие колебательное движение.

Л/р «Измерение ускорении свободного падения».

Превращение энергии при колебательном движении. Виды колебаний.

Распространение колебаний в упругой среде. Волны.

Звуковые волны.

Высота и тембр звука. Громкость звука.

Распространение звука.  Скорость звука.

Отражение звука. Эхо.

Контрольная работа «Механические колебания и волны. Звук».
	
	
	Презентация «Колокол»

тестирование
	
	
	

	                                                           РАЗДЕЛ III. ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕ ПОЛЕ. (12 часов)
	
	
	

	38/1

39/2

40/3

41/4

42/5

43/6

44/7

45/8

46/9

47/10

48/11

49/12
	Магнитное поле.

Действие магнитного поля на проводник с током.

Индукция магнитного поля.

Решение задач на применение силы Ампера и силы Лоренца.

Магнитный поток.

Явление электромагнитной индукции.

Л/р «Изучение явления электромагнитной индукции».

Получение  переменного электрического тока.

Электромагнитное поле.

Электромагнитные волны.

Электромагнитная природа света.

Контрольная работа «Электромагнитное поле».
	
	
	

	                                                     РАЗДЕЛ. СТРОЕНИЕ АТОМА И АТОМНОГО ЯДРА. (15 часов)

	50/1

51/2

52/3

53/4

54/5

55/6

56/7

57/8

58/9

59/10

60/11

61/12

62/13

63/14

64/15
	Радиоактивность как свидетельство сложного строения атома.

Опыт Резерфорда.

Радиоактивные превращения атомных ядер.

Экспериментальные методы исследования частиц.

Открытие протона и нейтрона.

Состав атомного ядра. Ядерные силы.

Энергия связи. Дефект масс.

Решение задач «Расчет энергии связи»

Деление ядер урана.

Ядерный реактор. 

Л/р «Изучение деления ядер урана по фотографии треков».

Термоядерная реакция.

Атомная энергетика.

Биологическое действие радиации.

Контрольная работа «Строение атома и атомного ядра».
	
	
	Показ опыта Резерфорда

Физика. Библиотека наглядных пособий.

Демонстрация деления ядра урана.

	                                                                                           Повторение (6 часов)

	65/1

66/2

67/3

68/4

69/5

70/6
	Энергия взаимодействия и движения тел

Законы сохранения

Механические колебания и волны.

Строение атома и атомного ядра

Итоговая контрольная работа 

Заключительный урок.
	
	
	


